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                                Praxis für Seelsorge und Beratung – Antje Möller
Beratungsstelle des Weißes Kreuz e. V.


                                Mein Angebot der Lebensberatung können Sie als Einzelperson wahrnehmen.

                                    Möchten Sie sich als Paar, Familie oder Team beraten lassen, stehe ich Ihnen gemeinsam mit meinem Kollegen Johannes Kunz in Form der Co-Beratung zur Verfügung.

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Innehalten,
Last ablegen,
Freude am Leben entdecken.
                                

                            

                        

                    

                

            

        

    






    
        
            
                
                    Beratungspraxis

                

            

            
                
                    
                        Methoden

                        
                        
	Lebensstilanalyse als Aufdeckung der Lebensmuster zur Persönlichkeitsentwicklung nach der Individualpsychologie Alfred Adler
	Systemische Therapie


                        
                    

                

            

            
                
                    
                        Qualitätsstandards

                        
                        
	Schweigepflicht und unabhängige Beratung sind selbstverständlich
	Einsatz verschiedener psychotherapeutischer Methoden nach Besuch von qualifizierter Weiterbildung
	Teilnahme an externen Supervisionen, kollegialem Austausch und Intervision
	Weiterbildung durch Teilnahme an Seminaren und Kongressen
	Flexible Vereinbarung von Gesprächsterminen


                        
                    

                

            

            
                
                    
                        Begleitung in und bei

                        
                        
	Krisen- und Umbruchsituationen
	depressiven Phasen
	Selbstwertthemen
	Beziehungsfragen
	sexuellen Fragen
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                                VITA

                                Antje Möller
                                Persönliches

                                Jahrgang 1971

                                verheiratet

                                vier Kinder

                                

                                Beruflicher Werdegang

                                	zur heilkundlich-psychotherapeutischen Tätigkeit zugelassen seit 1999
	Therapeutische Seelsorgerin (Stiftung TS nach Reinhold Ruhte) seit 2000
	Familientherapeutin (SG) seit 2010
	seit 2018 Beratungssstelle des Weißes Kreuz e.V.


                                

                                Verbandsmitgliedschaften

                                	Mitglied der APS (Akademie für Psychotherapie und Seelsorge)
	Mitglied des Weißes Kreuz e. V.



                                

                                veröffentlichte Artikel in der Zeitschrift des Weißes Kreuz e.V.

                                	
                                        In der Zeitschrift 2/20 heißt der Artikel: "Let´s talk about sex" - Sexualität als Thema in der Familie (gemeinsam mit meiner Tochter Lea Morgenstern)

                                        [Artikel download]
                                    
	
                                        In der Zeitschrift 2/21 heißt der Artikel: Selbstfürsorge in der Partnerschaft

                                        [Artikel download]
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                            Die Kosten werden in der Regel nicht von der Krankenkasse übernommen und
                            sind deshalb selbst zu tragen.

                            Mein Stundensatz liegt bei 50 € für eine Stunde; 75 € für
                            90 Minuten inclusive Vor- und Nachbereitung.

                            Von Personen mit einem deutlich überdurchschnittlichen Einkommen ist ein
                            höherer Betrag willkommen. 

                            Wünschen Sie sich eine finanzielle Unterstützung für eine Beratung
                            bei mir? Gern können Sie nach eingegangenen Spenden fragen oder auch selbst
                            Spender finden, die Ihre Begleitung unterstützen möchten. (siehe Spenden)

                        

                    

                

            

        

    






    
        
            
                
                    Spenden

                

            

            
                
                    
                        
                            Möchten Sie meine Arbeit finanziell unterstützen? Damit helfen Sie Menschen,
                            die sich eine Begleitung durch mich wünschen und denen die finanziellen Möglichkeiten
                            fehlen. 

                            Spenden Sie bitte an: 


                            Weißes Kreuz e.V.

                            DE56 8709 6124 0197 2002 43 (Volksbank Mittweida eG)


                            Bitte geben Sie Ihren vollständigen Namen und Adresse bei der Überweisung
                            an, um eine Spendenbescheinigung zu erhalten. 
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                                Johannes Kunz
                                	Jahrgang 1960
	verheiratet
	5 Kinder


                                

                                Beruflicher Werdegang
                                	1. Beruf Heizungsinstallateur
	Ehrenamtliche Jugendarbeit bis 2000
	Ausbildung in beratender Seelsorge 2008 bis 2012
	Systemischer Therapeut (SIM) seit 2014
	ehrenamtlicher Friedensrichter seit 2016



                                

                                
                                    Paarberatungen führe ich gemeinsam mit meinem Kollegen Johannes Kunz durch.
                                    Diese Form des Beratungssettings erweitert die Möglichkeiten und Herangehensweisen zur konstruktiven Lösung von Problemen.

                                    Für Paargespräche setzen wir einen Zeitrahmen von 2 Stunden an. Das
                                    Honorar beträgt 160 €.
                                
Die Beratungsmöglichkeit besteht in 08118 Hartenstein, Damaschkestr. 3

                                    (Praxis von Johannes Kunz) 

                                    oder in

                                    09116 Chemnitz, Schiersandstr. 19
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                Kontakt

                	Anschrift	Schiersandstr. 19, 09116 Chemnitz
	Telefon:	0371/3541122
	E-Mail:	antjemoellerts@aol.com
	Sprechzeiten:	nach Vereinbarung
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